
 

HORAIRE ARÉNA 2025-2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 
 
 

     

Patinage libre 
pour tous 

 

13 h 00 – 15 h 00 

 
Patinage libre 

pour tous 
 

13 h 00 – 15 h 00 
 

 
 
 

    

 
Hockey libre 

pour tous 
 

15 h 00 – 17 h 00  
 

 
Hockey libre 

pour tous 
 

15 h 00 – 17 h 00  
 

 
Patinage libre 

pour tous  
 

17 h 30 – 19 h 30 
 

Patinage libre 
parents-enfants 

10 ans et moins 
accompagné d’un parent 

17 h 30 – 19 h 00 

Patinage libre  
pour tous 

 

17 h 30 – 19 h 00 

Initiation au hockey 
5 à 7 ans 

 

18 h 00 – 19 h 00 

Patinage libre  
pour tous 

 

17 h 30 – 19 h 30 

  

 

Hockey libre 
14 ans et plus 

 

19 h 00 – 20 h 30 

 
Hockey libre 

pour tous 
 

19 h 00 – 20 h 30 
 

 
Initiation au hockey 

8 à 13 ans 
 

19 h 00 – 20 h 00 
 

 
Ligue hockey 
des Bédaines 

 

20 h 00 – 23 h 00 
 

 

  

 

Patinage libre et hockey libre : GRATUIT  
 

 

HOCKEY LIBRE : CASQUE, PROTECTEUR FACIAL ET PROTÈGE-COU OBLIGATOIRE 

Règlement sur les équipements protecteurs requis pour la pratique du hockey sur glace 

Loi sur la sécurité dans les sports : (chapitre S-3.1, a. 55 et 55.2) 


